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El analisis de experiencias reales de pacientes permite identificar brechas, retrasos y barreras en la
atencioén en salud, asi como factores de soporte emocional y social que influyen en la adherencia y
continuidad del tratamiento oncoldgico. Este informe sintetiza los principales hallazgos de ocho
entrevistas realizadas a mujeres diagnosticadas recientemente con cancer de mama y cancer de
cuello uterino, que fueron recibieron el acompafamiento por parte de los navegadores en la
estrategia de navegadores de bienestar. describiendo los tiempos de oportunidad, los puntos criticos
del proceso de atencion y las barreras administrativas, y no administrativas que afectan su ruta de
atencion en cancer de mama.

Para este ejercicio de categorizacion se requirié de realizar las entrevistas en los domicilios de las
pacientes, previamente identificadas y abordadas por los navegadores. Estas entrevistas fueron tipo
conversatorio semi estructurada a profundidad. Se realizo consentimiento informado firmado por las
pacientes, y luego se hizo una transcripcién de cada entrevista.

Para el andlisis y categorizacion de la entrevista se hizo a través del programa ATLAS.ti Software
para analisis cualitativo de datos.

A continuacion evidencia del analisis y categorizacion:

Metodologia analisis de datos cualitativos para explorar categorias emergentes derivadas de
las entrevistas
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Resultados

ATLASti ha buscado 473 citas para codificar
608 codigos en 382 categorias | ust |[Graph| Detalles

171-5 en Entrevista 1 (Ca de mama)
ENTREVISTA 1 (CA DE MAMA)

Entrevistador: 1 Entonces, dofia Maria, vamos a iniciar ia grabacion. La idea es.
117 en éntrevista 1 (Ca de mama)
Bueno, vamos a iniciar. Bueno, dofla Marfa, entonces con su permiso, ya firmado
&l consentimiento informado, vamos a iniciar Ia entrevista, Con su 3probacion.
La idea es que podamos conversar y que usted nos pueda contar, desde &
contexto, coma ha sido ese proceso, desde que empezaron os signos, 1os
sintomas, el inicio, como fue.

119 en Entrevista 1 (Ca de mama) n
Entrevistador1 Digamos que como fue que usted se dio cuenta, cierto?, que
empez6 todo. Cuando tuve una cita en Santa Clara, entonces yo fe pedi al
doctor que me mandara para una mamografia. Entonces si, entonces me la
dieron para el San Blas.

1113 en Entrevista 1 (Ca de mama) "
2¥a antes se habia hecho una mamografia? Si, sefiora. Aja. ;Cudnto se hacian las
mamografias? Cada ano
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Desarrollo metodolégico del analisis cualitativo

Para la exploracion preliminar de las entrevistas realizadas a pacientes con cancer de mama y de
cuello uterino, se empled un proceso asistido por inteligencia artificial orientado a la codificacion
tematica inicial. Este procedimiento permitié identificar patrones emergentes, relaciones entre
categorias y el peso relativo de los temas mas frecuentes dentro del corpus narrativo.
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En total, se analizaron 8 entrevistas, a partir de las cuales la herramienta gener6 608 cddigos de
nueva creacion y 473 citas codificadas. Esta primera aproximacion permitié construir un mapa
general de los temas presentes en los

relatos de las participantes y facilité la comprensién inicial de sus experiencias emocionales, sociales
y clinicas.

Identificacion de cédigos predominantes

La plataforma gener6 un listado de los principales cédigos aplicados, entre los cuales destacaron:
Incertidumbre (29 menciones) Apoyo emocional (29 menciones) Comunicacién (20 menciones)
Preocupacion (19 menciones)

Confusion (19 menciones) Relaciones familiares (18 menciones) Agradecimiento (18 menciones)
Experiencia médica (18 menciones) Ansiedad (16 menciones)

Estos resultados reflejan que los relatos de las pacientes estan profundamente marcados por
dimensiones emocionales, relacionales y asociadas al proceso asistencial, lo cual orienta las lineas
iniciales de analisis hacia la experiencia subjetiva del diagndstico, el proceso de atencién y las redes
de apoyo.

Analisis de concurrencia de cédigos

El software también identific6 combinaciones de cédigos recurrentes, lo cual permitid observar
asociaciones tematicas significativas, como por ejemplo:

Preocupacion + Ansiedad Agradecimiento + Interaccion social Frustraciéon + Confusion
Apoyo emocional + Incertidumbre

Estas concurrencias sugieren la presencia de nucleos tematicos interrelacionados, especialmente
vinculados a la ambivalencia emocional, la necesidad de informacién clara y el rol del entorno social
en la experiencia de enfermedad.

Documentos con mayor densidad de codificacion
La herramienta ordené los documentos segun el nimero de citas codificadas, destacandose:

Entrevista 3 (cancer de cérvix) — 151 cédigos Entrevista 6 (cancer de cérvix) — 150 codigos Entrevista
2 (cancer de cérvix) — 140 cédigos Entrevista 4 (cancer de mama) — 135 codigos

La mayor densidad de codificacion indica que estos relatos contienen una mayor complejidad
narrativa, aportando diversidad de experiencias emocionales, sociales y clinicas.

Sintesis del proceso
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Esta etapa metodoldgica corresponde al analisis tematico preliminar, donde a través de codificacion
asistida se logroé:

. « identificar categorias emergentes;
. * visualizar relaciones entre codigos;
. « priorizar temas relevantes en los relatos;

. « orientar la fase posterior de refinamiento de categorias y construccion de temas definitivos.

Este analisis inicial constituye la base para avanzar hacia interpretaciones mas profundas sobre las
experiencias de pacientes con cancer de mama y de cuello uterino, y sobre cédmo estas vivencias se
articulan emocional, social y clinicamente.
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